Energietipp Dezember

... werden die Hauser schon geschmiickt und Geschenke schén verpackt.

Vieles davon landet dann schnell im Miill und am Ende der Feiertage bleibt ein groRer Berg (ibrig. Bis
zu 20 % mehr Abfall kommt Uber die Feiertage zusammen als an anderen Tagen. Dazu zdhlen
weggeschmissene Lebensmittel, Dekoartikel, Verpackungen und Geschenkpapier.

Einiges davon kénnen wir selbst andern.

Schmiickt die Schule und Klassenrdume jahreszeitlich passend mit Materi-
alien aus der Natur. Das ist preiswert, nachhaltig und min-
destens genauso schon. Vielleicht Gbernimmt auch
der/die eine oder andere Schiler*in die Idee fiir zu
Hause!

Als Material kommen viele Sachen in Frage: Stocke aus
der Natur, bei einem Spaziergang gesammelt oder
Tetrapacks, gebrauchtes Arbeitsblatter, Klopapierrollen
und und und. Einige Ideen, wie zum Beispiel der
Baumanhanger links, bietet der Kinderkanal:
Weihnachtsbaumanhdnger aus Naturmaterialien — Sel-
bermachen fiir Kinder | KiKA

Weitere kostenlose Anleitungen in unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden
finden sich unter Weihnachtsbaumschmuck basteln: Ideen fiir Schmuck aus
Asten, Resten und mehr — smarticular Verlag

Auch nachhaltig ist es, die Dekoration im Januar wieder abzunehmen, in Kartons zu verpacken und im
nachsten Jahr wieder zu verwenden. Wer schone, sorgfaltig ausgewahlte Dekoartikel hat, freut sich,
diese jedes Jahr wiederzusehen.

Sowohl beim Wiinschen als auch beim Schenken kdnnen wir den Miillberg klein halten: Geschenke
sollten langlebig sein und nicht schnell achtlos auf dem Mdll landen. Auch das Material sollte
nachhaltig sein. Wenn jemand schon alles hat, freut er/sie sich vielleicht mehr tber Zeit, eine
Patenschaft fiir einen Baum oder ein Tier, als (iber das 20. Paar Socken.

Patenschaften bieten der WWF, Nabu oder z. B. Greenpeace an. Aber
auch viele andere Organisationen bieten solche Patenschaften an, oft
auch lokal. Eine Mitgliedschaft bei der WWF-Jugend ist auch ein
schones Geschenk, selbst wenn es keine Gruppe vor Ort gibt.

Geschenke kénnen in Zeitungspapier eingepackt werden. Auch alte
Notenblatter, Kalenderblatter oder Poster kénnen sehr schon ausse-
hen. O
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entsorgt werden.

Weihnachten ist auch eine gute Zeit, generell liber unseren Konsum nachzudenken. Das Ministerium
fiir Bildung und Forschung hat dazu eine Broschire mit vielen Ideen und Anregungen herausgegeben,
die als Anregung hilfreich sein kann. Die Anregungen beziehen sich sowohl auf Kindergarten, Grund-
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https://www.kika.de/weihnachten/selbermachen/basteln/weihnachtsbaumanhaenger-naturmaterialien-kinder-anleitung-102
https://www.kika.de/weihnachten/selbermachen/basteln/weihnachtsbaumanhaenger-naturmaterialien-kinder-anleitung-102
https://www.smarticular.net/weihnachtsbaumschmuck-basteln-deko-ideen-christbaumschmuck-selber-machen/
https://www.smarticular.net/weihnachtsbaumschmuck-basteln-deko-ideen-christbaumschmuck-selber-machen/

schule und Informationen, die auch fir Elternabende oder dltere Kinder eingesetzt werden kénnen.
Broschuere BNE Konsum-umdenken.pdf

NACHDENKEN UBER KONSUM

» Was ist mir wichtig und warum?

» Was ist zu wenig, was ist genug und kann
man auch zu viel von etwas haben?

» Was brauche ich wirklich zum Leben und
was hétte ich nur gern?

» Was sind Luxusgiiter? Warum brauchen
manche Menschen zehn Autos?

NACHDENKEN
UBER VERZICHT

» Was ist Verzicht?
» Worauf verzichte ich gern?

» Warum kann es schin sein, NACHDENKEN UBER
auf etwas zu verzichten? ZUFRIEDENHEIT
» Verzichten andere Lebewesen
auf etwas? Tiere, Pflanzen? » Was ist Gliick? Was bedeutet
Zufriedenheit fiir mich?
» Wie wire es, wenn all meine

Wiinsche erfiillt wéren?

» Wen kenne ich, die/der immer
zufrieden ist? Und warum?

» Ist eine Marchenprinzessin,

ein Mdrchenprinz zufrieden/
gliicklich? Warum ist das so?

NACHDENKEN UBER PRODUKTIONSWEGE
(siehe auch Spielkarten ,,Weifit du, was in deinem
Spielzeug steckt* auf Seite 56 f.)

» Mit was hast du heute Morgen gespielt? Weiflt du, woher das
Spielzeug stammt? Wer hat es gekauft oder gefertigt?

» Was glaubst du, wie viele Stationen ein Fuf3ball oder ein
anderes Spielzeug hinter sich hat, bis er bzw. es bei dir zu
Hause eintrifft, wenn er im Internet bestellt wurde?

» Wie wire die Welt, wenn es keine Paketlieferdienste mehr gdbe?
» Was wére, wenn deine Post mit Drohnen geliefert werden wiirde?
» Ist schneller immer besser?

» Was ist besser, wenn es langsam ist? Was nicht?

Viel Frende witnseht das Team von edul
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https://www.stiftung-kinder-forschen.de/fileadmin/Redaktion/1_Forschen/Themen-Broschueren/Broschuere_BNE_Konsum-umdenken.pdf

